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Sun’s Wohlfiihimassage

Entspannende Wohlfiihimassage mit Apfel-
Hagebuttencreme und Mandel6l.
Schitzende Extrakte von Apfel und
Hagebutte verleihen lhrer Haut ein Plus an
Vitalitét und neuer Frische.

>>ca. 50 Min. € 65,00

-

Teilmassage

Bereits eine Teilmassage hilft unserem Kor-
per sowie unserer Seele zur Ruhe zu finden.
Gerne koénnen Sie den Bereich des Kérpers
selbst auswéhlen.

>>ca. 25 Min. € 45,00

Sportmassage

Die Sportmassage ist eine spezielle Gewe-
bestimulation fur intensive Leistung und
Bewegung der Muskulatur. Wird meist lokal
am entsprechenden Muskel durchgefihrt.
>> ca. 50 Min. € 65,00

FuBreflexzonenmassage

Schmerzen lindern, die Durchblutung férdern
und die Selbstheilungskréfte anregen.

>>ca. 25 Min. € 45,00

Kombiniert mit einer Teilmassage

>>ca. 50 Min. € 65,00



Entspannende Ganzkdrpermassage

Verspannte Muskeln werden mit Hilfe von
Massagedlen gelockert, um eine optimale
Durchblutung zu erreichen. Nun ist der Weg
frei fir Ruhe und Gelassenheit.

>>ca. 50 Min. € 65,00

~Hot Stone” Massage

Die Massage stammt von den Arizona - India-
nern. Die erwérmten Lavasteine aktivieren
das Immunsystem, beruhigen das Nervensys-
tem und regen den Stoffwechsel an.

>>ca. 60 Min. € 80,00

Gesichts- und Nackenmassage

Die Gesichtsmassage ist die kleine Erfri-
schung fur zwischendurch - Sie glattet
Falten, mindert Anspannung, ndhrt die Haut
und hinterlésst ein schénes Hautbild.

>>ca. 25 Min. € 45,00

Entspannende Kréduterstempelmassage

Die modulierte Krauterstempelmassage ist
ein besonderes Kérperritual und sorgt fur
eine tiefe Entspannung und Regeneration auf
allen Ebenen.

>>ca. 60 Min. € 80,00



Biirstenmassage

Mit Hilfe von geeigneten Kérperbursten aus
Naturborsten wird eine Kérpercreme in die
Haut einmassiert. Diese Massage fordert die
Durchblutung und Poren werden gedffnet,
sodass sich die Haut entspannen kann.
>>ca. 50 Min. € 65,00

Individualmassage

Mit der Verwendung von verschiedenen Mas-
sagetechniken wird eine Mitarbeiterin eine
individuelle Massage fur Sie gestalten und
lhre persénlichen Schmerzstellen, sowie Pra-
ferenzen und Notwendigkeiten Behandeln.
>> ca. 50 Min. € 65,00

Innovative Zellulite Behandlung

Einzigartige Massagetechniken
und wirkstarke Naturprodukte helfen die

Zeichen der Zellulite effizient und
langfristig zu lindern
>>ca. 50 Min. € 65,00

Auszeitmassage

Diese Massage aus altbewahrten Techniken,
erweckt die Lebenskraft, férdert den Tiefschlaf
und ist ideal zum Stressabbau. Es wird speziell
der Rucken, Schultern und Nacken massiert,
sowie die Hauptgelenke und Entspannungs-
punkte des Korpers.

>>ca. 50 Min. € 65,00



Manikare
Fedikuye

Manikiire ohne Lack
30 Min. &4 35,00 €

Manikiire mit Lack
50 Min. &4 45,00 €

Manikiire mit Permanentlack
60 Min. a 58,00 €

Pedikiire ohne Lack

50 Min. a 50,00 €

Pedikiire mit Lack
60 Min. a 55,00 €

Pedikiire mit Permanentlack
60 Min. a 68,00 €

Perilgtim
Beine komplett (mit Bikinizone)

50 Min.a 52,00 €

Beine bis Knie
20 Min. a 32,00 €
Bikinizone

15 Min. a4 20,00 €

Achseln
15 Min. 417,00 €

Oberlippe
10 Min. 810,00 €



Vitsle Gesun dheitsb3der

Die Softpackliege ist eine Art aufgeheiztes Feuchtigkeitsspendende Packung

Wasserbett. Schwebend liegen Sie auf mit Massage

wohlig temperiertem Untergrund, ohne
dass lhre Haut mit dem Wasser in Bertih-
rung kommt. Durch die gleich bleibende
Temperatur von 37°C werden die Poren
der Haut geoffnet und die Wirkstoffe auf-
genommen. Genie3en Sie ein wohltuendes
Peeling, die Entspannung in der Softpack-
liege und eine beruhigende Massage.

Beruhigende Packung mit Massage

Die beruhigende Kérpercreme mit Extrakten
der Kamille und Ringelblume pflegt die Haut
intensiv. Nach der Entspannung im Soft-
pack-Bad genieBen Sie eine Massage.

>> ca. 90 Min. € 90,00

Sport- und Vitalpackung
mit Sportmassage

Die Kombination aus reinem Arnika-
Extrakt und Johanniskraut hilft Verspan-
nungen zu lésen und die Muskelfitness zu
beleben. AnschlieBend sorgt eine
Sportmassage fur zuséatzliche Kraft.

>> ca. 90 Min. € 90,00

Vor dem Entspannen im Softpack-Bad
wird eine feuchtigkeitsspendende Kér-
percreme einmassiert. Extrakte von Apfel,
Hagebutte und botanischer Hyaluronsaure
schenken lhrer Haut ein Plus an Vitalitat.
Mit anschlieBender Massage.

>> ca. 90 Min. € 90,00

Sudtiroler Heubad mit Heupeeling
und Massage

Vor dem Heubad wird ein Heupeeling
einmassiert, dieses reinigt porentief und
verleiht einen leuchtenden hellen Teint.
Das Heu im Heubad stammt aus den Berg-
wiesen von Villndss und beinhaltet viele
Krauter und Blumen. Das Gewebe und die
Muskulatur wird durch den frischen Duft des
Bergheues entspannt. Auf diese naturliche
Weise werden Gelenks- und Muskelbe-
schwerden gelindert. Nach dem Heubad
genieBen Sie noch eine entspannende
Massage.

>> ca. 90 Min. € 90,00




Fir Reservierungen
wenden Sie sich bitte
an die Rezeption oder
die Beautyabteilung.

*Fur alle Massagen und
Gesundheitsbéder

werden ausschlieBlich
hochwertige Produkte von
VITALIS Dr. Joseph verwendet.

HOTEL
* Kk k

Fam. Hilpold
Hintersun 29 | 39040 Natz/Schabs Naz/Sciaves
Tel. +39 0472 415 015 | Fax +39 0472 415 099

info@hotel-sun.com | www.hotel-sun.com
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Foto: Hotel Sun, Focus Fotodesign, Adobe Stock
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